
 
 
 
 
 

小さな冒険を見守るのも冒険 

 全員で野外活動に出発しました。自然保護セン
ターから東へ約１０分の位置にある、山崎さんの
雑木林をお借りして遊びました。子供達は、最初
は斜面を恐る恐る登っていましたがすぐに慣れ、
池に石を投げて遊ぶ等、夢中で楽しむ姿がありま
した。越智さんとスタッフは子供達の挑戦を傍で
見守り、親達もいつもの口は出さず、離れたとこ
ろでじっと見守りました。親子共に、いつもとち
ょっと違う体験ができ、満足の一時間半でした。 

遊べる雑木林が見つかった 

 今回の講演にあたり、越智さんは六甲山上で活
動できる場所探しに苦労されました。山崎さんの
ご好意で最適地に出会いました。ハイキング道か
ら外れたところにある魅力ある環境を再発見でき
たことが、今回のセミナーの大きな成果です。 
※詳しくは１～２ページをお読みください。 
 
 

 「六甲山の秘密基地おも 
しろかった！」と今も思い 
出しては息子が話してくれ 
ます。今どきのおもちゃや 
道具がなくてもこんなに楽 
しめるんだということを改 
めて実感しました。 
 「知覚動考（ともかくう 
ごこう）」、これを機に子供だけでなく親も実践
していきたいと思います。 

 
 

主催：六甲山自然保護センターを活用する会 
後援：兵庫県神戸県民局 兵庫県立人と自然の博物館 
   灘区役所 神戸市教育委員会 

「おっちゃん」と２人のお兄さん 

 街中の３０℃を超える暑さに比べて自然保護セ
ンターは２５℃と爽やかでした。快晴の中、予定
通り野外活動も行いました。参加人数は４０名でレ
クチャールームは子供の元気な声で賑わいました。
 講師の越智正篤さんは「僕のことをおっちゃん
と呼んでな」と、気さくな挨拶をされて講演は始
まりました。講演の間、退屈しかけた子供達は、
越智さんのところに所属する男性スタッフの坂田
さん、金坂さんと一緒に外で遊び、保護者は、じ
っくりと話をきくことが出来ました。 

「知覚動考」って何て読むの？ 

 六甲山麓での野外保育で活動する子供の姿をビ
デオで紹介いただきました。越智さんが活動の軸
とされている「知覚動考」の言葉を知りました。 
 大人の「危ない、汚れる」の一言が子供の遊び
を制限していることに気付き、体験から学ぶ大切
さ、経験を積む過程の重要さを見直しました。「小
さなケガはさせても大きなケガはさせない」最小
限の援助や関わり方について目を開きました。 
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記念碑台周辺散策コースの草刈りを実施

 ４回目のボランティア活動を行いました。今
回は、剪定鋏や草刈鎌を使って草刈りをしまし
た。はじめに当会幹事の小野さんより、道具の
使い方や作業中の注意事項の説明を受け、２グ
ループに分かれて開始。約１時間、汗をかきな
がら作業を行いました。次回は９月１８日午前
１０時より行いますので、ぜひご参加下さい。
＜今回の実施結果＞ 
 記念碑台周辺散策コース道両脇の草刈りとコ
ース出口付近の有刺鉄線箇所の草刈り。ササで
有刺鉄線が見えず危険なため刈り込んだ。 
 センター駐車場から散策コースへの階段周辺
の草刈り。踏み段の石が見えるようになった。

 伝 言 板 ニュース 

六甲山自然保護センターを活用する会の活動 
今年４月から生活復興県民ネット「平成１６年度
地域活動推進講座」として開催している「六甲山生
涯学習導入シリーズ」は９月で最後となります。１
０月からは導入から一歩踏み込んで実践のプログラ
ムに入ります。生涯学習についての研究やネットワ
ークづくりの試みを今後も進めていきます。 
◆平成１６年８月１日以降の活動・予定 

・ 8/ 1：生涯学習ネットワーク設立会合 

・ 8/10：「活用する会」幹事会 

・ 8/21：第１７回市民セミナー 

・ 8/25：地域ビジョン委員会 

・ 8/30：生涯学習ネットワーク会合 

・ 9/ 3：ひとはくキャラバンin神戸実行委員会 

・ 9/14：「活用する会」幹事会 

・ 9/18：第１８回市民セミナー 

 ・ 9/24：地域ビジョン委員会 

 

 次回の市民セミナーは 
 「六甲山全山縦走大会の生いたちと歴史」 
 神戸のスポーツ文化とし 
て有名な、六甲全山縦走大 
会。その発端から現在の動 
向までの歴史や楽しみ方な 
どを、主催者の中島さんに 
ご紹介いただきます。 

 「ひとはくキャラバンｉｎ神戸」のご案内 

テーマ：「六甲山地の自然の恵みと驚異」（仮） 
開催場所：兵庫県立神戸生活創造センター 

期間：１０月７日（木）～１７日（日）入場無料 
 阪神・淡路大震災１０周年を節目に、改めて六
甲山を見つめます。当会もパネル展示に参加しま
す。詳細は次号でお知らせします。 

第１７回テーマ： 六甲山を子供達の遊び場に 
 

            講演内容 
             ①山の中っておもしろい？ 

             ②子供達って勝手に遊ぶもの？

             ③大人ってどう関わるの？ 

            野外活動 

             記念碑台付近で遊ぶ 

             実施日：平成１６年８月２１日（土） 
                   午後１時～４時 
             場 所：六甲山自然保護センター内 
                       レクチャールーム 

中島 龍さん 参加の感想  石橋 雅子さん 

講師：越智
お ち

 正篤
まさあつ

さん 
プロフィール 
１９５６年神戸市生まれ。
大阪体育大学体育学部卒
業。幼稚園職員を経て、１
９８９年、有限会社フィー
ルド・オブ・ゆうを設立。
２００３年、ＮＰＯ法人Ｓ
－ｐａｃｅを設立。 

平成１６年度の市民セミナー（通算回数）

回 月日 テーマ スピーカー 

13 4/17 六甲山とツツジ 白岩 卓巳 
 兵庫県生物学会 会長 

14 5/15 宇宙から見た六甲山 宮崎 ひろ志 
 人と自然の博物館 研究員 

15 6/19 六甲山と環境教育 岩木 啓子 
 ライフデザイン研究所FLAP代表 

16 7/17 
六甲山でハーブを
楽しもう 

高畑  正 
 神戸市公園緑化協会 公園緑地課長 

17 8/21 
六甲山を子供達の
遊び場に 

越智 正篤 
 フィールドオブ・ゆう 代表 

18 9/18 
六甲山全山縦走大会
の生いたちと歴史 

中島  龍 
 兵庫県山岳連盟 会長 

19 10/16 六甲山のシダ 鈴木  武 
 人と自然の博物館 研究員 

20 11/20 
六甲山に生涯学習
の場を求めて 

あけびグループ 
 婦人大学卒業生 

21 12/11 摩耶詣 伊藤 浄厳 
摩耶山天上寺 貫主 

22 1/15 都市環境と六甲山 澤木 昌典 
 大阪大学大学院 助教授 

23 2/19 
六甲山と 
  昆虫の冬越し 

戸田 信示 
 神戸市立青少年科学館 指導主事 

24 3/19 
六甲山の地質・地形 
  と街への影響 

先山  徹 
人と自然の博物館 主任研究員 

 

 
 

汗をかきながらの草刈り 

【助成金をいただいている機関】 
生活復興県民ネット・地域活動推進講座、灘区「地域

力を高める」事業、ひょうご環境保全創造活動、 
コープこうべ環境基金、コベルコ自然環境保全基金 

 

親子で熱心に話をきく 

野外で自由に遊ぶ 

六甲山自然保護センターの活用や六甲山上での各種の催しを案内し、市民の

交流を図るコーナーです。情報の交換や催し物にこぞってご参加ください。

六甲山の広場 六甲山の広場 Vol.17

2004 年 8月発行 

六甲山魅力再発見市民セミナー 
市民セミナーVol.17 
六甲山を子供達の遊び
場に/越智 正篤 
2004 年 8月発行 




